
Speiseplan   29.09. – 02.10.2025 

Montag 

Rinderbraten in feiner Soße  
oder Bratensoße 

mit Karotten Erbsengemüse 
und 

Spätzle    

Dienstag 

Gnocchis      mit 
Rinderhackfleischsoße   

 oder  
Gemüsesoße„Bologneser Art“  

Mittwoch 

Hähnchen Gyros    
oder 

Blumenkohl-Käse Medaillons   
beides mit Salzkartoffeln  und 

Erbsen  

 

Donnerstag 

Alaska-Seelachsfiletschnitte 
paniert   mit Stampfkartoffeln  

 und Remouladensoße    

   


