
Speiseplan vom 19.10. – 22.10.2026 

 

 
 

 

  Montag 

 

Bunte Reis-Gemüsepfanne  
mit Hähnchen    

 
oder 

 
Ravioli in Tomatensoße   

 
 

Dienstag 

 

Hühnersuppentopf   
 
 

oder 
 

Schupfnudeln mit Apfelmus   

Mittwoch 

 

Bio Lasagne    

 
oder 

 
Chili sin Carne mit Baguette   

Donnerstag 
 

Cevapcici mit Gemüsereis und 
Kräuterdip    

 

oder 
 

Käsespätzle   


